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Prezados Consócios:  

Com base no Artigo 48º dos nossos Estatutos, a Direção da Associação Oliveirense de Socorros 

Mútuos tem o prazer de submeter à apreciação e votação da digníssima Assembleia Geral o 

Relatório e Gestão de Contas referente ao exercício de 2023, bem como o Parecer do Conselho 

Fiscal. 

1. INTRODUÇÃO 

Este relatório apresenta de forma clara e inequívoca a evolução da Associação Oliveirense bem 

como o desempenho da Direção durante o ano de 2023. Infelizmente, nem tudo correu como 

previsto, pois, a conjuntura económica global e a guerra na Ucrânia e na Palestina originaram um 

aumento significativo da inflação o que afetou de uma forma geral a economia e a nossa Instituição 

de forma particular.  

O aumento galopante da taxa de juros, levou a que a Direção optasse por uma gestão mais 

defensiva e contida no que toca á libertação de fundos disponíveis. Para ultrapassar esse obstáculo, 

foi conseguido renegociar taxas de SPREAD junto á banca, sendo que originou uma poupança 

anula de cerca de 13.000.00€. Também se negociou os contratos de Crédito vigentes ao qual 

aguardamos as conclusões da Instituição Bancária Montepio Geral. Nesse sentido a Direção está 

confiante que irá conseguir uma redução das custas  

mensais. Não obstante, a Associação Oliveirense sempre se adaptou à realidade e continuou a 

celebrar contratos com o IEFP para o apoio de formação profissional, e programa MAREES que 

resultou na entrada de Trabalhadores Operacionais para a Quinta dos Avós, além disso, foram 

celebrados protocolos com a Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia, para apoio de atividade 

regular, para o desenvolvimento das Atividades Sociais da Instituição ao qual a Direção   muito 

agradece. 
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A AOSM investiu muito em novas ferramentas de gestão internos e forneceu formação adequada 

as funcionárias e funcionários nos vários departamentos. Sendo que para haver sucesso, muito se 

deve ao nosso TOC SR. Júlio Ferreira que tem sido imparável no apoio a todos. Como referido no 

ano anterior, a AOSM continua inscrita nos projetos de linhas ao investimento lançadas pelo 

governo, no âmbito do PRR para instalação de um centro de dia no imóvel situado em Vilar de 

Andorinho e com capacidade para 59 utentes e que virá a chamar-se;  

Centro de Dia Manuel da Silva Marques e Margarida Moreira de Sá. 

Este projeto aprovado pelos serviços técnicos da Segurança Social, estando a Instituição a aguardar 

aprovação da imissão das licenças de construção por parte da Gaiurb. 

No ano 2023 na Associação Oliveirense de Socorros Mútuos registou-se como Associada da 

Associação Portuguesa Mutualista RedeMut, para assim poder oferecer aos nossos associados (as) 

mais benefícios, destacando-se o apoio Médico ao Domicílio, Enfermagem ao Domicílio, 

Fisioterapia, entre outras modalidades a informar. Também em 2023 conclui-se a construção de 

duas salas de formação no espaço da garagem da nossa sede, dando dotando assim de mais meios 

de cedência de espaços para formação. 

Seguindo as obrigações do CAM, a Direção da AOSM junta a este documento o relatório Atuarial 

referente a 31 de Dezembro 2023. 

 

Factos mais relevantes após encerramento das contas. 

A pensar reduzir cada vez mais os créditos bancários, a AOSM espera a aprovação de V/Exas com 

a autorização da venda do Imóvel que foi doado á Instituição tratando-se de um apartamento T2, 

sito na Rua José Saramago, 17 Fração H 4º Habitação 4.2 inscrito na Matriz com o Artº 6517 e 

descrito na 2ª CRP de Vila Nova de Gaia sob o nº 2956/2005114 avaliado comercialmente por 

perito inscrito na CMVM com certidão Nº PAI/2015/0245. 
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A intenção de venda é seguir o valor mais elevado que se consiga e definido entre 180.000.00€ 

como valor mínimo de venda. 

Também solicitamos autorização á digníssima Assembleia que aprove a venda de um veículo 

ligeiro Marca Toyota, Modelo Yaris matrícula 25-IR-64 doado á Instituição e colocado em 

licitação na página da rede social da AOSM pelo valor mínimo de 4.000.00€. As propostas serão 

recebidas por carta fechada e abertas no dia 28/3/24 pelas 11H. Esta venda ajudará a adquirir um 

veiculo ligeiro de caixa fechada para transporte de produtos frescos para a cozinha da Quinta do 

Avós 

Com base nas demonstrações financeiras apresentadas no Relatório e Contas, é possível verificar 

a evolução das várias rubricas: 

 

Rendimentos no montante de           1.533.901,47€ 

Gastos no total de    1.390.919,20€ 

Resultado apurado foi positivo de     142.982,27€  

 

A Direção da Associação Oliveirense agradece a todos os Órgãos Sociais, à Mesa da Assembleia 

Geral, ao Conselho Fiscal, e aos Delegados à Liga das Associações de Vila Nova de Gaia pelo 

tempo dispensado em prol da sociedade Mutualista.  

Seria imperdoável da nossa parte se não deixássemos uma palavra de reconhecimento a todos os 

que nos têm acompanhado na aposta há vários anos encetada, nomeadamente: 

Trabalhadores e Colaboradores pela sua dedicação e empenho. 

Utentes e Fornecedores pela sua preferência e compreensão. 

Instituições bancárias e Instituições Públicas pelo seu apoio e acompanhamento nunca regateados. 

Oliveira do Douro, 7 de março de 2024 

 

A Direção
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A C T I V O  
 

    
 

RUBRICAS 2023 2022 Variação 
 

 
A C T I V O      

 

Ativo não corrente       
 

 Ativos fixos tangíveis 3.313.252,14 3.390.926,37 -77.674,23 
 

 Propriedades de investimento     
 

 Goodwill     
 

 Ativos intangíveis     
 

      
 

 Ativos biológicos     
 

 Participações financeiras - outros métodos     
 

 Acionistas / sócios     
 

 Ativos não correntes detidos para venda     
 

 Outros ativos financeiros 16.013,69 15.072,80 940,89 
 

Outras contas a receber 100.000,00 100.800,00 -800,00 
 

Total do Ativo Não Corrente 3.429.265,83 3.506.799,17 -77.533,34  

Ativo corrente:     
 

 Inventários 4.091,17 1.651,83 2.439,34 
 

 Ativos biológicos     
 

Inventários e Ativos biológicos 4.091,17 1.651,83 2.439,34  

 Clientes 14.285,24 29.191,90 -14.906,66 
 

 Adiantamentos a fornecedores    
 

 Estado e outros entes públicos 1.369,40 11.044,42 -9.675,02 
 

 Acionistas / sócios     
 

 Outras contas a receber 138.887,96 116.028,49 22.859,47 
 

Realizável a Curto Prazo 154.542,60 156.264,81 -1.722,21 
 

 Diferimentos 5.176,11 1.807,81 3.368,30 
 

 Ativos financeiros detidos para negociação     
 

 Outros ativos financeiros     
 

 Caixa e depósitos á ordem 5.092,98 202.568,43 -197.475,45 
 

Disponível 10.269,09 204.376,24 -194.107,15  

Total do Ativo Corrente 268.902,86 362.292,88 -193.390,02  

T O T A L   D O   A T I V O 3.598.168,69 3.869.092,05 -270.923,36  

    
 

    
 

O Contabilista A Direção  
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C A P I T A L   P R Ó P R I O + P A S S I V O 
 

    
 

RUBRICAS 2023 2022 Variação 
 

 
CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO     

 

Capital Próprio:      

 Capital realizado 493.644,10 493.644,10 0,00 
 

 Outros instrumentos de capital próprio      

 Reservas legais 55.041,26 55.041,26 0,00  

 Excedentes Revalorização 92.529,05 48.139,92 44.389,13  

 Outras Variações Patrimoniais 1.299.991,39 1.382.905,23 -82.913,84  

 Resultados transitados 177.037,50 74.304,24 102.733,26 
 

 Resultado líquido do período 142.982,27 102.733,26 40.249,01  

TOTAL DO CAPITAL PRÓPRIO 2.261.225,57 2.156.768,01 104.457,56  

Passivo não corrente      

Financiamentos Obtidos:      

25113 - Contrato 195-36-100155-3 232.581,86 268.608,09 -36.026,23 
 

25114 - Contrato 195-36-100188-4 298.072,14 446.909,05 -148.836,91  

25118 - Contrato 195-36-100422-7               193.846,05 226.151,49 -32.305,44 
 

25119 - Contrato 195-36-100434-2 88.888,75 155.577,80 -66.689,05  

2513 - Locações Financeiras 9.365,63 13.163,09 -3.797,46  

Outras contas a pagar  26.290,33 -26.290,33  

TOTAL DO PASSIVO NÃO CORRENTE 822.754,43 1.136.699,85 -313.945,42  

Passivo corrente       

Fornecedores 29.916,89 44.626,51 -14.709,62  

Adiantamentos de clientes      

Estado e outros entes públicos                 30.480,74 26.258,19 4.222,55  

Acionistas / sócios     
 

Financiamentos Obtidos:      

     

25113 - Contrato 195-36-100155-3 39.009,00 41.280,00 -2.271,00  

25114 - Contrato 195-36-100188-4 150.240,00 148.980,00 1.260,00  

25118 - Contrato 195-36-100422-7 32.307,72 32.310,00 -2,28 
 

25119 - Contrato 195-36-100434-2 44.444,40 22.200,00 22.244,40  

2513 - Locações Financeiras 3.840,00 3.900,00 -60,00 
 

Outras contas a pagar 183.949,94 118.569,83 65.380,11  

Diferimentos  0,00 137.499,66 -137.499,66  

TOTAL DO PASSIVO CORRENTE 514.188,69 575.624,19 -61.435,50  

TOTAL DO PASSIVO 1.336.943,12 1.712.324,04 -375.380,92  

 TOTAL DO CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO 3.598.168,69 3.869.092,05 -270.923,36 
 

  
 

  Contabilista A Direção  
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DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL  DOS  RESULTADOS  POR  NATUREZAS 

RUBRICAS 
 

2023 
 

2022 Variação 

 
RENDIMENTOS E GASTOS     

 

Vendas e serviços prestados 625.520,69 636.619,16 -11.095,50 
 

Subsídios à exploração 843.222,18 672.344,02 170.878,16 
 

Ganhos/perdas imputados de sub., assoc. e empreed. conjuntos     
 

Variação nos inventários de produção     
 

Trabalhos para a própria entidade     
 

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 98.572,46 57.813,30 40.759,16 
 

Fornecimentos e serviços externos 206.020,23 217.457,87 -11.438,64 
 

Gastos com o pessoal 767.129,22 691.616,98 75.512.24 
 

Imparidade de inventários (perdas/reversões)     
 

Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões)     
 

Provisões (aumentos/reduções)     
 

Imparidade de investimentos n/ depreciáveis (perdas/reversões)     
 

Aumentos/reduções de justo valor     
 

Outros rendimentos e ganhos 65.158,60 72.714,71 -7.556,11 
 

Outros gastos e perdas 112.452.15 123.945,83 -11.493,68 
 

Resultados antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos (EBITDA) 349.727,41 290.843,91 58.883,50  

Gastos / reversões de depreciação e de amortização 119.999,23 128.699,97 -8.700,74 
 

Imparidade de investimentos depreciáveis/amortizáveis(perdas/reversões)     
 

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (EBIT) 229.728,18 162.143,94 67.584,24  

Juros e rendimentos similares obtidos 7,50 6,60 0.90 
 

Juros e gastos similares suportados 86.753,41 59.417,28 27.336.13 
 

Resultado antes de impostos (RAI) 142.982,27 102.733,26 40.249,01  

Imposto sobre o rendimento do período 0,00 0,00 0,00 
 

Resultado líquido do período 142.982,27 102.733,26 40.249,01 
 

     

    
 

    
 

    
 

O Contabilista                                                                          A Direção  
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 2023 

  
CLASSE 6 GASTOS  

CONTA RUBRICA TOTAL 
TOTAL 

Lar Creche Mutualismo 
 

Q. AVOS  

61 CUSTO DAS MERCAD. VEND. E CONSUM. 98.572,46 98.572,46 82.089,32 16.483,14 0,00  

62 FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 206.020,23 110.028,12 77.251,07 32.777,05 95.992,11  

622 Serviços Especializados 128.718,22 56.177,26 35.990,38 20.186,88 72.540,96  

6221 Trabalhos Especializados            22.283,01 15.335,93 7.775,65 7.560,28 6.947,08  

6222 Publicidade e Propaganda            473,28 0,00 0,00 0,00 473,28  

6223 Vigilância e Segurança              8,61 8,61 7,75 0,86 0,00  

6224 Honorários                          92.631,72 31.963,66 24.113,96 7.849,70 60.668,06  

6225 Comissões                           0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

6226 Conservação e Reparação             11.995,98 8.802,65 4.045,64 4.757,01 3.193,33  

6227 Serviços bancários                  830,93 66,41 47,38 19,03 764,52  

6228 Outros                              494,69 0,00 0,00 0,00 494,69  

623 Materiais                           3.752,10 1.562,47 885,00 677,47 2.189,63  

6231 Ferramentas e Utens.Desg.Rápido     1.255,59 1.097,84 741,11 356,73 157,75  

6232 Livros e Documentação Técnica       0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

6233 Material de Escritório              2.323,36 414,39 102,52 311,87 1.908,97  

6235 Material Escolar para a Creche      0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

6238 Outros                              173,15 50,24 41,37 8,87 122,91  

624 Energia e Fluidos                   39.908,50 33.440,45 30.421,21 3.019,24 6.468,05  

6241 Electricidade                       17.467,98 12.448,80 11.146,36 1.302,44 5.019,18  

6242 Combustíveis                        630,27 244,70 214,96 29,74 385,57  

6243 Àgua                                10.702,71 9.639,41 9.157,48 481,93 1.063,30  

6248 Gás                                 11.107,54 11.107,54 9.902,41 1.205,13 0,00  

625 Deslocações, Estadias e Transportes 453,13 191,51 85,36 106,15 261,62  

6251 Deslocações e Estadias              135,62 0,00 0,00 0,00 135,62  

6252 Transportes de Pessoal              106,15 106,15 0,00 106,15 0,00  

6258 Outros                              211,36 85,36 85,36 0,00 126,00  

626 Serviços Diversos                   33.188,28 18.656,43 9.869,12 8.787,31 14.531,85  

6261 Rendas e Alugueres                  4.680,33 2.217,91 443,57 1.774,34 2.462,42  

6262 Comunicação                         4.710,48 1.109,11 554,56 554,55 3.601,37  

6263 Seguros                             3.770,33 1.832,39 1.387,57 444,82 1.937,94  

6265 Contencioso e Notariado             11.199,22 7.423,19 3.712,16 3.711,03 3.776,03  

6267 Limpeza, Higiene e Conforto         4.721,46 3.773,90 2.551,82 1.222,08 947,56  

6268 Outros Serviços                     4.106,46 2.299,93 1.219,44 1.080,49 1.806,53  

63 GASTOS C OM O PESSOAL               767.129,22 656.178,06 426.078,83 230.099,23 110.951,16  

632 Remunerações do Pessoal             611.180,38 516.739,75 319.860,76 196.878,99 94.440,63  

63201 Pessoal da Secretaria               94.440,63 0,00 0,00 0,00 94.440,63  

63202 Pessoal da Creche                   196.878,99 196.878,99 0,00 196.878,99 0,00  

63203 Pessoal do Lar de Idosos            319.860,76 319.860,76 319.860,76 0,00 0,00  

635 Encargos sobre Remunerações         139.254,10 124.724,09 97.842,75 26.881,34 14.530,01  

636 Seguros de Acidentes de Trabalho    11.722,68 10.245,75 5.771,73 4.474,02 1.476,93  

638 Outros Gastos com o Pessoal         4.972,06 4.468,47 2.603,59 1.864,88 503,59  

64 GASTOS DE DEPRECIAÇÃO E AMORTIZAÇÃO 119.999,23 97.577,74 52.747,36 44.830,38 22.421,49  

642 ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS             119.999,23 97.577,74 52.747,36 44.830,38 22.421,49  

68 OUTROS GASTOS E PERDAS              112.444,65 5.684,49 4.234,17 1.450,32 106.760,16  

681 Impostos                            6.302,77 5.400,17 4.006,82 1.393,35 902,60  

682 Descontos PP Concedidos 7,10 0,00 0,00 0,00 7,10  

688 Outros                              534,78 284,32 227,35 56,97 250,46  

689 Gastos c/Apoios Financ.Conc.Assoc.  105.600,00 0,00 0,00 0,00 105.600,00  

6892 Prestações a Associados das Mutual. 105.600,00 0,00 0,00 0,00 105.600,00  

69 GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO    86.753,41 77.137,56 48.514,54 28.623,02 9.615,85  

691 Juros Suportados                    77.197,45 68.608,19 43.209,71 25.398,48 8.589,26  

6911 Juros de Financiamentos Obtidos     77.197,45 68.608,19 43.209,71 25.398,48 8.589,26  

6918 Outros Juros                        0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

698 Outros Gastos e Perdas de Financiam 9.555,96 8.529,37 5.304,83 3.224,54 1.026,59  

6981 Relativos a Financiamentos Obtidos  9.445,78 8.419,37 5.232,23 3.187,14 1.026,41  

6988 Outros                              110,18 110,00 72,60 37,40 0,18  

       
 

6 TOTAL DOS GASTOS 1.390.919,20 1.045.178,43 690.915,29 354.263,14 345.740,77  
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 2023 

 
 

CLASSE 7 RENDIMENTOS  

CONTA RUBRICA TOTAL 
TOTAL 

Lar Creche Mutualismo 
 

Q. AVOS  

71   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

72 PRESTAÇÕES DE SERVIÇOS 625.520,69 364.617,09 327.090,56 37.526,53 260.903,60  

72101/02 Lar e Creche Quinta dos Avós 364.617,09 364.617,09 327.090,56 37.526,53 0,00  

722 Quotizações e Joias 0,00 0,00 0,00 0,00 238.623,60  

725 Consultas Médicas 0,00 0,00 0,00 0,00 22.280,00  

73   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

74   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

75 
SUBSIDIOS, DOAÇÕES E LEG.Á 
EXPLORAÇ 843.222,18 774.472,35 

388.715,61 385.756,74 68.749,83  

751 Subsídios das Entidades Públicas    807.077,62 738.327,79 352.571,05 385.756,74 68.749,83  

75102 Subsídios IEFP 36.943,27 36.943,27 36.943,27 0,00 0,00  

7510101 Comparticipação Seg. Social Creche 336.414,22 336.414,22 0,00 336.414,22 0,00  

7510102 Comparticipação Seg. Social Erpi 266.285,27 266.285,27 266.285,27 0,00 0,00  

75103 
Subsídio Camara Municipal Vila Nova de 
Gaia 137.499,66 68.749,83 

34.374,91 34.374,92 68.749,83  

75104 Programa PARES 29.935,20 29.935,20 14.967,60 14.967,60 0,00  

752 Subsídios Outras Entidades 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

753 Doações e Heranças 36.144,56 36.144,56 36.144,56 0,00 0,00  

76 REVERSÕES 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

77 
GANHOS POR AUMENTO DE JUSTO 
VALOR 0,00 0,00 

0,00 0,00 0,00  

78 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 65.151,10 34.559,20 17.307,99 17.251,21 30.591,90  

781 Rendimentso Suplementares 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

782 Descontos de Pronto Pagamento 94,29 94,29 75,46 18,83 0,00  

787 Alguer de Salas 25.201,66 0,00     25.201,66  

788 Outrs Rendimentos e Ganhos 39.855,15 34.464,91 17.232,53 17.232,38 5.390,24  

79 
RENDIMENTOS E GANHOS DE 
FINANCIAM. 7,50 0,00 

0,00 0,00 7,50  

       
 

7 TOTAL DOS RENDIMENTOS 1.533.901,47 1.173.648,64 733.114,16 440.534,48 360.252,83  

       
 

       
 

        

       
 

       
 

DEMONSTRAÇÃO 
DE RESULTADOS 

2023 

 

 
CLASSE 8 RESULTADOS  

CONTA RUBRICA TOTAL 
TOTAL 

Lar Creche Mutualismo 
 

Q. AVOS  

       
 

811 Resultados Antes de Impostos 142.982,27 128.470,21 42.198,87 86.271,34 14.512,06  

812 Imposto Sobre o Rendimento 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

818 Resultado Líquido 142.982,27 128.470,21 42.198,87 86.271,34 14.512,06  

  
 
 Contabilista Certificado     A Direção 
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MAPA DE FLUXOS DE CAIXA 
 

 

   
 

   
 

   
 

   
 

RUBRICAS 
PERÍODOS 

 

2023 2022 
 

Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo     
 

Recebimentos de clientes e utentes 566.598,18  636.619,16  
 

Pagamentos de subsídios   104.775,00  
 

Pagamentos a fornecedores 375.922,62  405.775,86  
 

Pagamentos ao pessoal 500.606,61  463.970,65  
 

Caixa gerada pelas operações -309.931,05  -337.902,35  
 

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento     
 

Outros recebimentos/pagamentos 363.902,91  424.619,19  
 

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 53.971,86  86.715,84  
 

Fluxos de caixa das actividades de investimento     
 

Pagamentos respeitantes a:     
 

Activos fixos tangíveis   107.078,00  
 

Activos intangíveis     
 

Investimentos financeiros   3.240,29  
 

Recebimentos provenientes de:     
 

Subsídios ao investimento   194.355,47  
 

Juros e rendimentos similares 7,45  7,60  
 

Dividendos     
 

               Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) 7,45  84.044,78  
 

Fluxos de caixa das actividades de financiamento     
 

Recebimentos provenientes de:     
 

Financiamentos obtidos     
 

Doações 36.144,56    
 

Outras Operações de Financiamento 66.748,84    
 

Pagamentos respeitantes a:     
 

Financiamentos obtidos 267.800,02  266.140,70  
 

Juros e gastos similares 86.548,14  59.417,28  
 

Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) -251.454,76  206.722,42  
 

      
 

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -197.475,45  377.483,04  
 

Efeito das diferenças de câmbio     
 

Caixa e seus equivalentes no início do período 202.568,43  174.915,61  
 

Caixa e seus equivalentes no fim do período 5.092,98  202.568,43  
 

       

   
 

O Contabilista Certificado A Direcção 
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O Contabilista Certificado      A Direção 
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1. Identificação da entidade: 

Designação: ASSOCIAÇÃO OLIVEIRENSE DE SOCORROS MÚTUOS 

Sede Social:  Rua D. Maria Costa Bastos, 590 – Oliveira do Douro 

Data da Constituição: 21 de maio de 1893 

Início da atividade: 21 de maio de 1893 

N.º Contribuinte:  501 092 161 

Objeto Social:  Associação Mutualista de Solidariedade Social 
C.A.E.:  Principal 65112 – Outras atividades complementares de seguranças social; 
C.A.E.: Secundários: 87301- Atividades de apoio social para pessoas idosas com alojamento;  
C.A.E.: Secundários: 88910 - Atividades de cuidados para crianças sem alojamento; 
C.A.E.: Secundários: 86210 - Atividades de prática médica clínica geral, ambulatória; 
C.A.E.: Secundários: 86220 - Atividades de prática médica clínica especializada, ambulatório. 

1.1 - NOTA INTRODUTÓRIA: 

A Associação Oliveirense de Socorros Mútuos é uma associação mutualista de solidariedade social que tem como 
finalidade a concessão de subsídios de funeral aos associados, bem como a prestação de apoio clínico. É também 
uma IPSS, com atividade de Creche e Lar de Idosos. 

2. Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras: 

2.1 - As demonstrações financeiras são apresentadas de acordo com o Decreto-Lei nº 36-A/2011, de 9 de março, 
que aprovou o regime da normalização contabilística para as entidades do sector não lucrativo (ESNL), e as 
divulgações correspondem aos modelos publicados no anexo 16 da Portaria n.º 220/2015, de 24 de julho de 2015. 

2.2 - No exercício de 2022 não foi derrogada qualquer disposição da NCRF - ESNL. 

2.3 - As políticas contabilísticas e os critérios de mensuração adotados a 31 de dezembro de 2023 são comparáveis 
com os utilizados na preparação das demonstrações financeiras em 31 de dezembro de 2022. 

3. Políticas contabilísticas 

As principais políticas aplicadas por esta Associação na elaboração das Demonstrações Financeiras foram as 
seguintes: 

3.1 - Bases de Apresentação: 

As presentes demonstrações financeiras foram preparadas de acordo com as NCRF-ESNL, com base nos registos 
contabilísticos; 

3.1.1. Continuidade 

Com base na informação disponível e as expectativas futuras, a Entidade continuará a operar no futuro previsível, 
assumindo que não há a intenção nem a necessidade de liquidar ou de reduzir o nível das suas operações.  

3.1.2. Regime do Acréscimo (periodização económica) 

Os efeitos das transações e de outros acontecimentos são reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as 
definições e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do 
momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstrações 
financeiras dos períodos com os quais se relacionem. As diferenças entre os montantes recebidos e pagos e os 
correspondentes rendimentos e gastos são registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e Credores por 

Acréscimos” e “Diferimentos”.  

3.1.3. Consistência de Apresentação 

As Demonstrações Financeiras estão consistentes de um período para o outro, quer a nível da apresentação quer 
dos movimentos contabilísticos que lhe dão origem, exceto quando ocorrem alterações significativas na natureza 
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 que, nesse caso, estão devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada 
informação fiável e mais relevante para os utentes. 

3.1.4 Materialidade e Agregação 

A relevância da informação é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade depende da quantificação 
da omissão ou erro. A informação é material se a sua omissão ou inexatidão influenciarem as decisões económicas 
tomadas por parte dos utentes com base nas demonstrações financeiras. Itens que não são materialmente 
relevantes para justificar a sua apresentação separada nas demonstrações financeiras podem ser materialmente 
relevantes para que sejam discriminadas nas notas deste anexo. 

3.1.5 Compensação 

Devido à importância dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os rendimentos, 
estes não devem ser compensados. 

3.1.6 Informação comparativa 

A informação comparativa é divulgada nas Demonstrações Financeiras, com respeito ao período anterior. 

3.2 – Políticas de Reconhecimento e Mensuração: 

3.2.1 – Inventários 

Os inventários foram escriturados ao custo de aquisição, não se tendo registado qualquer imparidade. 

3.2.2 – Ativos Fixos Tangíveis 

Os ativos fixos tangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição ou produção, deduzido das depreciações e 
eventuais perdas por imparidade acumuladas. Os ativos fixos tangíveis só são reconhecidos se for provável que deles 
advenham benefícios económicos futuros para a Associação e sejam controláveis e mensuráveis com fiabilidade. 

As depreciações são calculadas assim que os bens estão em condições de ser utilizados, pelo método da linha reta, 
aplicadas anualmente utilizando as taxas económicas mais apropriadas, que permitam a reintegração total do bem 
durante a sua vida útil estimada. Não é considerada qualquer quantia residual. 

Os períodos de vida útil estimados são os seguintes: 

 

 

Edifícios e Outras Construções   50 anos 

Equipamento básicos 4 e 8 anos 

Equipamento administrativo 4 e 8 anos 

Outros ativos tangíveis    8 anos 

 

 

3.2.3 – Bens do património histórico, artístico e cultural 

Não existem bens do património histórico, artístico e culturais registados. 

3.2.4 – Propriedades de Investimento 

Esta Associação não possui propriedades de investimento. 

3.2.5 – Ativos Intangíveis 

A Associação não detém ativos intangíveis. 

3.2.6 – Investimentos Financeiros 

Os investimentos financeiros de que a Associação é detentora referem-se a títulos de dívida pública, à quota na Liga 
das Associações de Gaia e ao Fundo de Compensação do Trabalho, cuja adesão é obrigatória referente aos 
trabalhadores admitidos a partir de 01/10/2013. 
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3.2.7 – Instrumentos Financeiros 

Os ativos e passivos financeiros são reconhecidos apenas e só quando se tornam uma parte das disposições 
contratuais do instrumento. 

I) Caixa e Depósitos bancários 

Os montantes incluídos na rubrica de “Caixa e Depósitos Bancários” correspondem aos valores de caixa, depósitos 
bancários à ordem e a prazo e outras aplicações de tesouraria vencíveis a menos de três meses e que possam ser 
imediatamente mobilizáveis e com um risco de alteração de valor não significativo. 

II) Utentes e Outras Contas a Receber 

Os créditos a receber encontram-se registados pelo seu valor nominal. 

III) Fornecedores e Outras contas a pagar 

As dívidas a fornecedores ou a outros terceiros são registadas pelo seu valor nominal dado que não vencem juros e 
o efeito do desconto é considerado imaterial. 

IV) Financiamentos e outras contas a pagar correntes e não correntes 

Os financiamentos e as contas a pagar correntes e não correntes são registados no passivo pelo custo. 

 

3.2.8 - Fundos Patrimoniais 

Os Fundos Patrimoniais são constituídos pelos Fundos Disponíveis e Fundos Permanentes; pelas Reservas 
Estatutárias; Excedentes de Revalorização de Ativos; Resultados Transitados e Outras Variações nos Fundos 
Patrimoniais. Encontram-se registados nesta última rubrica a Regularização de Excedentes pela Revalorização de 
Ativos Fixos Tangíveis não regulamentada por diplomas legais e os subsídios obtidos para investimentos, 
designadamente os concedidos pela Liga das Associações e pelo Governo Civil destinados à construção do edifício 
sede, e os concedidos pela Segurança Social (Programa Pares), pelo Montepio Geral, Município de Gaia e por 
particulares destinados ao Complexo “Quinta dos Avós”. 

 

3.2.9 – Provisões 

A Entidade reconhece uma Provisão quando tem uma obrigação presente resultante de um evento passado e do 
qual seja provável que, para liquidação dessa obrigação, ocorra um fluxo que seja razoavelmente estimado. 

Na data do relato não existem provisões constituídas. 

3.2.10 – Financiamentos Obtidos 

I) Financiamentos obtidos 

Os “Financiamentos Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal. Os “Encargos Financeiros” 
são reconhecidos como gastos do período, constando na Demonstração dos Resultados. 

Em 31 de Dezembro de 2023 e de 2022 a Associação era devedora dos seguintes empréstimos: 

 

FINANCIAMENTOS OBTIDOS  

  

Designação 31-12-2023 31-12-2022 

Montepio Geral Contrato 195-36-100155-3 271.590,86 309.888,09 

Montepio Geral Contrato 195-36-100188-4 443.312,14 595.889,05 

Montepio Geral Contrato 195-36-100422-7 225.153,77 258.461,49 

Montepio Geral Contrato 195-36-100434-2 133.333,15 177.777,80 

Montepio Geral – Locação Financeira – Contrato 195-44-000068-3 13.205,63 17.063,09 

Total 1.096.595,55 1.359.079,52 
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3.3 - Principais pressupostos relativos ao futuro: 

Não se prevê qualquer alteração aos objetos que a Associação prossegue.  

 

3.4 - Políticas contabilísticas, alterações nas estimativas e erros: 

 

Não ocorreram durante o exercício alterações de políticas contabilísticas nem erros materiais relativos a períodos 
anteriores. 

 

4. Ativos Fixos Tangíveis 

 
As quantias escrituradas em Ativos Fixos Tangíveis e Depreciações Acumuladas são as seguintes: 
 
 

Designação 

Saldo em 
Aquisições Abates 

Saldo em 

01-01-2023 31-12-2023 
ACTIVOS FIXOS TANGÍVEIS:     

Terrenos e Recursos Naturais:     
- Edifício-Sede 44.800,00   44.800,00 

Edifícios e Outras Construções:     
- Edifício-Sede 910.465,50 25.105,00  935.570,50 

- Edifício “Quinta dos Avós” 2.931.537,42   2.931.537,42 
- Edifício Vilar de Andorinho                           76.346,90   76.346,90 

Edificio José Saramago 88.414,78   88.414,78 
Equipamento Básico:     

- Edifício “Quinta dos Avós” 222.960,86   222.960,86 
Equipamento Transporte:     

- Fiat Ducato 35.916,00   35.916,00 
-Toyota 1.000,00   1.000,00 

Equipamento Administrativo:     
- Edifício-Sede 57.791,09   57.791,09 

- Edifício “Quinta dos Avós” 8.653,95   8.653,95 

Total 4.377.886,50 25.105,00 0,00 4.402.991,50 

    

 
 
 

     

Designação 

Saldo em Depreciações 
Abates 

Saldo em 

01-01-2023 exercício 31-12-2023 

DEPRECIAÇÕES ACUMULDAS:     

Terrenos e Recursos Naturais      

Edifícios e Outras Construções:     

- Edifício-Sede 366.741,03 17.372.87  384.113,90 

- Edifício “Quinta dos Avós” 354.967,90 71.658,88  426.626,78 

-Edifício Vilar Andorinho 676,90 676,90  1.353,80 

-Edifício José Saramago 1.326,22 0,00  1.326,22 

Equipamento Básico:     

- Edifício “Quinta dos Avós” 170.038,49 26.253,40  196.291,89 

- Equipamento de Transporte 35.417,75 250,00                            35.667,75 

Equipamento Administrativo:     

- Edifício-Sede 50.125,06 3.409,34  53.534,40 

- Edifício “Quinta dos Avós” 7.666,78 377,84  8.044,62 

Total 986.960,13 119.999,23 0,00 1.106.959,36 
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5 – Ativos Intangíveis 
A instituição não possui neste momento qualquer ativo intangível. 
 

6. Custo dos empréstimos obtidos  

 
Os gastos financeiros suportados e considerados como gastos do período foram os seguintes:  
 
GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO 
  

Designação 2023 2022 

Juros suportados 77.197,45 49.138.91 

Outros Custos e Perdas Financeiras 9.555,96 10.278,37 

Total 86.753,41 59.417,28 

 
INVESTIMENTOS EM CURSO: 
  

Designação 2023 2022 

Juros suportados 77.197,45 49.138.91 

Total 77.197,45 49.138.91 

 
 
7. Inventários 

 

Os custos suportados no exercício foram os seguintes:  

 

 

Demonstração do custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 2023 2022 

Existências Iniciais 1.651,83 3.200,99 

Mercadorias  0,00 

Matérias-primas, subsidiárias e de consumo 1.651,83 3.200,09 

Compras  100.681,30 56.264,14 

Mercadorias 0,00 4.679,77 

Matérias-primas, subsidiárias e de consumo 100.681,30 51.584,37 

Existências Finais 4.091,17 1.651,83 

Mercadorias 0,00 0,00 
Matérias-primas, subsidiárias e de consumo 4.091,17 1.651,83 

Custo do período 98.572.46 57.813,30 

 

8. Rendimentos e gastos 

 

8.1 – Prestações de serviços 

O rédito proveniente da prestação de serviços pela valência de mutualismo diz respeito às quotizações dos 
associados, consultas médicas, análises clínicas e comparticipação da ótica e gabinete de podologia, reconhecido 
nas demonstrações financeiras, conforme quadro abaixo. 
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8.2 – Quotizações dos Associados 

As quotizações são consideradas como proveitos pela emissão das quotas, deduzidas das anulações por 
falecimentos, desistências ou atrasos superiores a um ano.  

8.3 – Consultas médicas e outras receitas 

O rédito proveniente das consultas médicas, análises clínicas e comparticipação da ótica e gabinete de podologia é 
reconhecido à medida que esses serviços são prestados. 

 

8.4 – Quotas e mensalidades dos utilizadores do “Complexo Quinta dos Avós” 

O rédito das valências de Creche e Lar de Idosos são provenientes das mensalidades, comparticipações familiares e 
outras receitas residuais: 

 

Pelo quadro seguinte discriminam-se os montantes das Prestações de Serviços em 2023 e 2022 pela valência de 
mutualismo: 

 

Designação 2023 2022 

Quotizações e cartões 238.623,60 235.807,80 

Consultas médicas 22.280,00 16.263,50 

Total 260.903,60 252.071,30 

 

e pelas valências de Creche e Lar de Idosos: 

 

Designação 2023 2022 

Creche 34.640,31 64.792,11 

Lar de Idosos 331.723,02 319.755,75 

Total 366.363,33 384.547,86 

 

8.5 – Outros rendimentos e ganhos  

As restantes receitas e despesas são registadas de acordo com o pressuposto do acréscimo pelo que são 
reconhecidas à medida que são geradas independentemente do momento em que são recebidas ou pagas. 

As diferenças entre os montantes recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas geradas são registadas 
nas rubricas de “Diferimentos” ou “Outras contas a pagar ou a receber”. 

Os rendimentos e ganhos em 2023 e 2022 foram os seguintes: 

 

Designação 2023 2022 
   

Descontos PP 94,29 0,00 

Aluguer de Salas 25.201,66 28.297,40 

Imputação de subsídios para investimentos:   

- Edifício-Sede 4.060,00 4.060,00 

- Edifício “Quinta dos Avós” 21.695,49 38.056,59 

- Edifício “Vilar de Andorinho” 676,90 676,90 

- Edifício José Saramago 1.326,22 1.326,22 

- Toyota 250,00 250,00 

Outros não especificados  11.846,54 47,60 

Total 65.151,10 72.714,71 
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9. Provisões, passivos contingentes e ativos contingentes 
 
Nos exercícios de 2023 e 2022 não havia provisões constituídas, nem havia ativos ou passivos contingentes. 

 
 
10. Subsídios e outros apoios das entidades públicas 
 
 
10.1 – Subsídios, doações e legados à exploração: 
 
Nos exercícios de 2023 e 2022 registaram-se os seguintes recebimentos: 
 
 

Designação 2023 2022 
 
IEFP – Medida Estímulo-Emprego 36.943,27 46.761,77 
Segurança Social – Acordos de Cooperação: 
- Comparticipação para a Creche 336.414,22 300.229,35 

- Comparticipação para o Lar de Idosos 266.285,27 266.539,29 

Município de Vila Nova de Gaia 137.499,66  

IAPMEI 0,00 1.736,00 

Subsídios Covid 19 0,00 221,80 

Programa Pares 29.935,20 0,00 

Subsídios Outras Entidades 0,00 56.855,81 

Total 807.077,62 672.344,02 

 
 
10.2 – Subsídios ao investimento:  
 
 
Os subsídios ao investimento reconhecidos nos fundos patrimoniais, na rubrica “Outras variações nos fundos 
patrimoniais”, são os seguintes: 
 
 

Designação 2023 2022 
 
Destinados à construção do Edifício-Sede: 
   Subsídios da Liga e do Governo Civil 142.100,00 146.160,00 

Destinados à construção do Lar Quinta dos Avós:   

   Segurança Social “Programa Pares” 911.210,49 932.905,98 

   Montepio Geral 25.200,00 25.800,00 

   Eurico Ferreira, SA 5.040,00 5.160,00 

   Município de V. N. Gaia 76.000,00 85.500,00 

Edifício de Vilar de Andorinho 41.742,36 42.419,26 

Edifício José Saramago 85.762,34 87.088,56 

Viatura Toyota 500,00 750,00 

 Particulares 12.436,20 12.732,30 

Total 1.299.991,39 1.338.516,10 

 

Os subsídios concedidos pela Liga das Associações e pelo Governo Civil do Porto, destinados à construção do edifício 
da sede, são transferidos anualmente para Proveitos. 
Em relação ao subsídio do Programa Pares, atribuído pela Segurança, é também transferido anualmente para 
proveitos na proporção das depreciações efetuadas nos ativos fixos tangíveis a que se destinou 
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11. Instrumentos financeiros 
 
 
11.1 – Investimentos Financeiros   
 
Esta rubrica á composta pelos seguintes valores mensurados pelo custo: 
 

Designação 2023 2022 

Liga das Associações de Gaia        97,37 97,37  

Títulos de Divida Publica           249,40 249,40  

Fundo de Compensação do Trabalho 15.666,92 14.726,03 

Total 16.013,69 15.072,80 

 
 
11.2 – Outras contas a receber: 
 
Os saldos em 31-12-2023 e 31-12-2022 eram os seguintes: 
 

Designação 2023 2022 

Devedores e Credores por acréscimos de rendimento   

Outros Devedores: 
                                                
- Cobradores 
- Município de Vila Nova de Gaia 
- Maria Margarida Ribeiro 
- Outros 
 

                                         
 

138.087,96 
100.000,00 

0,00 
800,00 

 
  

110.268,41 
100.000,00 

5.790,08 
800,00 

 

Total 238.887,96 216.858,49 

 
 
 
11.3 – Diferimentos 
 
Os saldos em 31-12-2023 e 31-12-2022 eram os seguintes: 
 

Designação 2023 2022 

Gastos a Reconhecer 5.176,11 1.807,81 

Total 5.176,11 1807,81 

 
 
 
11.4 – Caixa e Depósitos bancários 
 
Os saldos em 31-12-2023 e 31-12-2022 eram os seguintes: 
 

Designação 2023 2022 

Caixa                               1.162,57 1.211,30 

Depósitos à Ordem                   3.930,41 52.357,13 

Outros depósitos bancários (depósitos a prazo e de poupança) 0,00 149.000,00 

Total 5.092,98 202.568,43 
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11.5 - Fundos Patrimoniais 

 
Os saldos em 31-12-2023 e 31-12-2022 eram os seguintes: 
 
 

Designação 2023 2022 

Fundos (Fundo Disponível e Fundo Permanente                493.644,10 493.644,10 

Reservas (estatutárias) 55.041,26 55.041,26 

Excedentes de revalorização de ativos fixos tangíveis (outras reavaliações) 48.139,92 48.139,92 

Outras variações de fundos patrimoniais 1.344.380,52 1.382.905,23 

Resultados transitados 177.037,50 74.304,24 

Resultado líquido do período 142.982,27 102.733,26 

Total 2.261.225,57 2.156.768,01 

 
 
11.6 – Estado e outros entes públicos 
 
Os saldos credores em 31-12-2023 e 31-12-2022 era m os seguintes: 
 
 

Designação 2023 2022 

Retenção de Impostos s/Rendimento   3.856,00 3.974,97 

IVA A Recupera -1.369,40 0,00 

Contribuições para a Segurança Social e Fundo Garantia do Trabalho 26.624,74 24.359.93 

Total 29.111,34 28.334,90 

 
 
11.7 - Outras contas a pagar 
 
Os saldos credores em 31-12-2023 e 31-12-2022 eram os seguintes: 
 

Designação 2023 2022 

Pessoal 0,00 0,00 

Fornecedores de investimentos 26.290,33 26.290,33 
Credores por acréscimo de gastos: 
- Remunerações a liquidar (encargos de férias) 103.990,60 91.368,37 

- Subsídios de Funeral 51.225,00 24.000,00 

- Outros  3.231.46 

Total 181.505,93 144.890.16 

 
11.8 – Clientes 
 
O saldo desta rubrica refere-se a mensalidades por receber conforme se discrimina: 
 
 

Designação 2023 2022 
- IEFP 5.458,60 3.967,84 
- ERPI 8.735,64 24.932,82 
- CRECHE 91,00 291,24 

Total 14.285,24 29.191,90 



 

 

 

ASSOCIAÇÃO OLIVEIRENSE DE SOCORROS MÚTUOS 

25 

12. Benefício dos empregados 

A Associação tinha no ativo em 31 de dezembro de 2023, 48 funcionários e 2 cobradores em regime de tempo 
parcial, apoiada por 2 estagiários do programa ATIVAR. Em 2022 eram 42 funcionários e 3 cobradores em regime de 
tempo parcial, apoiada por 4 colaboradores do programa MAREES. 

Os gastos incorridos com estes funcionários foram os seguintes: 

Designação 2023 2022 

Remunerações 611.180,38 558.736,29 

Encargos sobre remunerações 139.254,10 119.447,35 

Seguros 11.722,68 7.974,33 

Outros 4.972,06 5.459,01 

Total 767.129,22 691.616,98 

Os Órgãos sociais não auferem qualquer remuneração.  
 
13 – Acontecimentos após a data de Balanço 
 
Entre a data de reporte das Demonstrações Financeiras 31/12/2023 e a data de autorização para a sua emissão, não 
ocorreram factos relevantes que justifiquem divulgações ou alterações às Demonstrações Financeiras do período. 

 
14. Divulgações exigidas por diplomas legais 
 
A Associação tem a sua situação contributiva regularizada perante a Segurança Social e Autoridade Tributária.  
 
15. Outras informações  

 
15.1 – Fornecimentos e serviços externos 
 
Os gastos em 2023 e 2022 foram os seguintes: 
 

Designação 2023 2022 

Serviços Especializados              128.718,22 126.543,94 

Materiais                           3.752,10 7.189,54 

Energia e Fluidos                   39.908,50 38.556,70 

Deslocações, Estadas e Transportes 453,13                             1.278,55 

Serviços Diversos                   33.188,28 43.889,14 

Total 206.020,23 217.457,87 

 
15.2 – Outros gastos e perdas 
 
Os gastos e perdas em 2023 e 2022 foram os seguintes: 
 

Designação 2023 2022 

Impostos                            6.302,77 6.565,11 

Gastos com Apoios Financeiros Concedidos aos Associados:   

 - Subsídios de funeral                 105.600,00 104.775,00 

 - Outros Gastos e Custos              541,88 12.605,72 

Total 112.444,65 123.945,83 

                                               
 

         O Contabilista Certificado                                                                                        A Direção 
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